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Om kurset i Sundhedsgkonomi 2011

Formalet med kurset er at praesentere kursisterne for gkonomisk tankegang og oko-
nomisk metode ved planlaegning og evaluering af sundhedsvaesenets ydelser. Kursi-
ster, der fuldfgrer kurset, vil vaere fortrolige med en del af de veerktgjer der benyttes
ved gkonomiske analyser, vaere i stand til at vurdere hvornér og hvordan gkonomi
kan vaere en hjeelp og veere i stand til kritisk at vurdere artikler og rapporter med
gkonomisk indhold.

Deltagerne vil vaere en tvaerfaglig gruppe med forskellige uddannelser, der er be-
skaeftiget med forskning eller praktisk arbejde inden for sundhedsvaesenet. Kendskab
til faget gkonomi er ikke ngdvendigt.

Kursusindholdet er opdelt i en raekke emner i fire adskilte dele, der daekker fglgende
emner:

1. En introduktion til gkonomiske begreber og til sundhedsgkonomi.

2. @konomiske principper ved planleegning og evaluering af sundhedsvaesenets
ydelser.

3. Maling og vurdering af sundhedsydelser og deres effekt.

4. Introduktion til finansieringsstrukturen i sundhedsvaesenet organisation ek-
semplificeret ved en raekke konkrete analyser (cases) af de gkonomiske
aspekter i forbindelse med planlaegning og organisering af sundhedsveaesenet.

Del 1: I denne del stilles spgrgsmalene:

Hvad er gkonomi?

Hvordan kan man anvende gkonomi inden for sundhedssektoren?

Hvordan kan gkonomi veere af praktisk veerdi for sundhedssektoren?

Farst vil nogle af de almindeligste misforstdelser vedragrende gkonomi blive udredt.
Herefter vil kursisterne blive praesenteret for de gkonomiske grundbegreber: knap-
hed, valg, (alternativ) omkostning, nytte, efterspgrgsel, udbud, diskontering, usik-
kerhed, elasticitet, marginalbegrebet, maksimeringsprincipper, (gkonomisk) effektivi-
tet m.v.

Derefter vises eksempler pd, hvordan disse begreber kan anvendes i sundhedsvaese-

net. Til sidst gennemgds nogle omrader, hvor gkonomiske analyser i praksis har bi-
draget ved planlzegning og evaluering inden for sundhedsvaesenet.
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Del 2: I denne del stilles spgrgsmalene:

Hvordan kan man opggre omkostninger?

Hvordan kan man prioritere?

Hvilke gkonomiske vaerktgjer er til rédighed ved planleegning og evaluering af sund-
hedsvaesenets ydelser?

Hvilken metodologi ligger til grund for disse?

Indledningsvis redeggres der for forskellige méder at opggre omkostninger pa. Der-
efter gennemgas forskellige anvendte prioriteringsmodeller. Desuden gennemgads og
diskuteres de forskellige gkonomiske evalueringsmetoder; cost-effectiveness, cost-
utility og cost-benefit analyse, herunder problemer omkring nyttevurdering.

Del 3: I denne del stilles spgrgsmalene:

Hvordan kan vi mdle sundhedsoutput?

Hvordan kan vi vurdere sundhedsoutput?

Hvis vaerdier er relevante ved sddanne vurderinger?

I denne del indledes med at se p3, hvilken rolle usikkerhed, uvidenhed, uforudsige-
lighed m.v. har i tilkknytning til et godt sundhedsvaesen, ligesom den eksisterende
informationsklgft mellem lzege og patient klarlaegges.

Herefter diskuteres, hvis veerdier der er relevante i sundhedsvaesenet, idet det un-
derstreges, at sundhedsvaesenet ikke er homogent. Dette belyses ved eksempler p3,
hvorledes man har vurderet liv.

Del 4: I denne del stilles spgrgsmalene:

Hvorfor har vi i Danmark et offentligt sundhedsvaesen?

Hvilke primeere aktgrer er der i et offentligt reguleret sundhedsvaesen, og hvad ka-
rakteriserer samspillet mellem dem

Hvilke gkonomiske styringsredskaber er til rddighed, ved regulering af sektoren - dels
pa efterspgrgselssiden, dels p& udbudssiden?

Nogle konkrete eksempler (cases) af anvendelsen af gkonomiske styringsredskaber
(f.eks. DRG og aktivitetsbaseret finansiering) vil blive gennemgaet og diskuteret.



Kursets struktur:

Kurset straekker sig over en periode pa 4 maneder og bestdr af 2 moduler, der be-
gynder med et 2-dages seminar som internat pd Hindsgavl Slot i Middelfart. Kurset
afsluttes med et 1-dags seminar i Kgbenhavn, som szaetter fokus pa anvendelsen af
sundhedsgkonomiske analyser i praksis. Mellem de to seminarer afleveres to seet
hjemmeopgaver. Hjemmeopgaverne vil bestd af multiple choice spargsmal, mindre
beskrivelser/analyser af sundhedsgkonomiske problemstillinger samt en enkelt be-
regningsopgave. Formalet med hjemmeopgaverne er at lede kursisterne gennem
kursusmaterialet og kontinuerligt arbejde med sundhedsgkonomi over de ca. 4 mé-
neder, kurset Igber.

Det farste 2-dages seminar er en introduktion til hele kurset. Det bestar af forelaes-
ninger, uformelle diskussioner og gruppearbejde med tid for kursisterne til diskussion
af kursusindholdet. Om aftenen vil der vaere en gaesteforelaesning.

Det sidste 1-dags seminar vil give yderligere eksempler pd, hvordan gkonomi i prak-
sis kan anvendes pa forskellige beslutningsniveauer i sundhedsvaesenet. Seminaret
vil bestd af foreleesninger og uformelle diskussioner. Ogsa her vil vaere en gaestefore-
lzesning.

Under forudsaetning af tilstedevaerelse og besvarelse af de skriftlige opgaver udsen-
des der efter kursets afslutning et kursuscertifikat.

Laesestof:

Der er én obligatorisk bog: Alban, Danneskiold-Samsge, Christensen, Knudsen og
Sgrensen. Sundhedsgkonomi - principper og perspektiver. 3. oplag. Kgbenhavn: DSI,
1999. (DSI rapport 99.01).

Herudover kan som supplement anbefales to engelsksprogede bgger, nemlig: Do-
naldson, C.; Gerard, K. Economics of health care financing: The visible hand. Eco-
nomic issues in health care. Houndmills: MacMillan, 1993, samt Drummond, M.F. et
al. Methods for economic evaluation of health care programmes. 2. ed. Oxford medi-
cal publications. Oxford: Oxford University Press, 1997.

Den obligatoriske bog udleveres til kursisterne og er inkluderet i kursusafgiften.
P& kursusstedet udleveres en mappe med en raekke artikler m.m. Dette materiale er
0gsd inkluderet i kursusafgiften.

Undervisere:

Ved alle kursernes vil en gkonom fra Dansk Sundhedsinstitut veere gennemgdende
kursusleder, herunder Jakob Kjellberg eller Jes Sggaard.
Herudover vil der veere 4-5 gaesteforelaesere.



