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Dias 2

Patientinddragelse kan ikke læres

Lige nu er det et modeord, nogle politikere

sender ud til os

Det store politiske fokus på patientinddragelse har 
ikke gjort forskel, når vi sidder og snakker med 

patienterne. For mig har det ikke ændret et 
hammerslag.”



Dias 3

Patientinddragelse - mellem lovkrav og 
lægekunst
• Et politisk krav til læger:

• Måles ved Journalaudit:

Anvendelse af patienters synspunkter, 
vurderinger og samtykke ved 

beslutninger om behandlingens art, 
tilrettelæggelse mv, herunder relevant 

inddragelse af pårørende.

Kilde: Kvalitetsinstituttet

Patienten er
informeret om

behandlingen og
samtykker herom.



Dias 4

Patientinddragelse - mellem lovkrav og 
lægekunst

• Et lægefagligt ideal: Empati

Personligt
talent

Omsorg

Lægekunst



Dias 5

Patientinddragelse som kunstart:
• ”Det er der ingen opskrift på, det kan ikke 

standardiseres. Man lærer det efterhånden.”
• ”Folk skal føle sig trygge og respekterede. De 

skal være med på det, du gør”
• ”Læger har altid inddraget patienter, ellers kan 

man ikke være læge. Det er at samarbejde 
med patienterne.”

• ”Det er hovedessensen. Diagnostik, 
behandling, orientering, det er 
patientinddragelse hele vejen igennem.”



Dias 6

Journalen: en kommunikativ struktur 

• Under uddannelsen: Husk patienten som 
helhed, prioritér samtale og grundige journaler.

• Resultat: Korte journaler, dårlig samvittighed, 
patientens præferencer går tabt.

• På hospitalet: Idealer mødes med virkeligheden.



Dias 7

Idealet om inddragelse
kræver dialog om hverdagen


